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Your Bristish friend, Ann, is flying to Mexico for work reasons. She”s a bit stressed
because she is afraid of long flights. You have found some advice related to this
topic. Give your friend some ideas for her to be relaxed when flying.
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Te sugerimos gue inicies una

conversacion. Quizas tengas

suerte y se trata de una persona
interesante con historias

divertidas que contar. =

APROVECHA PARA
DESCONECTAR
Vivimos conectados
constantemente, pero en muchos
vuelos no hay internet. Tomatelo
como algo positivo y aprovecha
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uede parecerte una locura, - 5
& pero uno de los mejores i | un libro ¥y no cunsngues‘
: e i i retomarlo? jHay alguna pelicula

consejos para viajes largos es o0 serie gue guieres ver., pero

o el'de mover nugstro.cugrpo. no encuentras el tiempo?
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